
 
 

平成 25 年度 神戸薬科大学 第 11 回健康食品講座 （3 単位 / 1 日） 
 

 時間 科目名 時間（分） 講師        所 属     

2/22(土) 

10:00～11:30 健康食品にかかわる法律 その 1 90 永尾 暢夫  神戸常盤大学保健科学部医療検査学科 
神戸学院大学栄養学部 客員教授 12:20～13:50 健康食品にかかわる法律 その 2 90 

14:05～15:35 健康食品 無承認無許可医薬品の取締について 90 長嶺  幸子   神戸薬科大学エクステンションセンター 臨床教授 

2/23(日) 

10:00～11:30 特定保健用食品と美容食品の研究開発 90 
中島 優哉  株式会社資生堂 新領域研究センター 

食品開発グループ 副主幹研究員 

12:20～13:50 栄養・食品の健康増進に対する効果とリスク 90 平井 みどり  神戸大学医学部附属病院 教授・薬剤部長 

14:05～15:35 カロテノイドと健康 90 
眞岡  孝至   一般財団法人 生産開発科学研究所  

食物機能研究室 室長・主任研究員 

3/1(土) 

10:00～11:30 
がん医療領域における補完代替医療としてのサ

プリメント・健康食品の現状と今後の展望 
90 徳山  尚吾   神戸学院大学薬学部 臨床薬学研究室 教授 

12:20～13:50 
微量の血液で病気の診断 メタボロミクスの医

療応用 
90 

吉田  優   神戸大学大学院医学研究科病因病態解析学分野 
        分野長・准教授 

14:05～15:35 
薬と健康食品の飲み合わせ、薬と薬の飲み合わせ 
どちらが怖い？ 

90 永田  清   東北薬科大学環境衛生学教室 教授 

3/2(日) 

10:00～11:30 
スポーツにおける健康食品・サプリメント 
 －2020 年東京オリンピックに向けて－ 

90 

渡邊 恵理奈 一般社団法人 日本社会人ｱﾒﾘｶﾝﾌｯﾄﾎﾞｰﾙ協会 
                 強化部安全対策副委員長 ｽﾎﾟｰﾂﾌｧｰﾏｼｽﾄ 
              特定非営利活動法人西宮フットボールクラブ 
         西宮ブルーインズ トレーナー 

12:20～13:50 食物アレルギーの基礎知識と対応の実際 90 伊藤  節子  同志社女子大学 生活科学部・食物栄養科学科 教授 

14:05～15:35 
最適な 2 型糖尿病治療を目指して 

－食事療法から薬物療法まで－ 
90 福井 道明  京都府立医科大学 内分泌・代謝内科学 講師 


