
   

    「神戸薬科大学 第 17回健康食品講座」のご案内 

国民の健康への関心がますます高まる中、健康食品については見近なものとして利用が

増大していますが、今後、安全面も含めて薬剤師が大いに関わっていく必要があります。例

年この時期は「健康食品基礎講座」として研修会を行っておりますが、健康食品指導薬剤師

の認定を取得されている方も、フォローアップ講座として受講いただける内容で研修プログラ

ムを企画いたしました。 

健康食品指導薬剤師の認定取得や健康食品指導薬剤師としてのスキルアップとして、皆

様お誘い合わせの上、奮ってご参加いただきますようご案内申し上げます。 

開催 日 時： 平成 29年 2月 18日（土）、 平成 29年 2月 19日（日） 

 平成 29年 2月 25日（土）、 平成 29年 2月 26日（日）  

   4日間とも、10:00～15:35 （受付 9:30～ ） 

場 所： 神戸薬科大学 11号館 3階 K1132教室 

テ ー マ： 健康食品講座 

認 定 単 位： 3単位／1日 (認定薬剤師・健康食品指導薬剤師 いずれかの更新に使用可) 

定 員： 約 200名 

受 講 料： 3,000円／1日（前納・テキスト代含む） 

申込 方 法： 平成 29年 2月 2日（木）までに、神戸薬科大学エクステンションセンターホ

ームページからお申し込みいただき平成 29 年 2 月 3 日（金）までに、受

講料 3,000円×受講日数分を下記までお振込み下さい。 

振込みは郵便局備付けの払込用紙をご利用下さい（手数料はご負担願いま

す）。 

口座番号 01110－9－24113 

振 込 先 学校法人 神戸薬科大学 

通信欄には、｢第 17回健康食品講座受講料｣とご記入ください。 

    受講申込後、入金案内等自動送信されますのでその内容に沿って手続きをして

ください。また受講票も自動送信されます。恐れ入りますが受講票をプリントアウ

トして受付までご持参ください。 

 

※ご注意： 1. 一旦ご入金いただきました受講料は返金できませんので、ご了承ください。 

問 合 先： 神戸薬科大学エクステンションセンター 

         〒658-8558 神戸市東灘区本山北町 4-19-1 

          TEL： 078-441-7627（直通）  FAX： 078-441-7629 

          E-mail： extc@kobepharma-u.ac.jp 

URL： http://www.kobepharma-u.ac.jp/extension/ 

神戸薬科大学 健康食品指導薬剤師 更新対象講座 



 

 

平成 28年度 神戸薬科大学 第 17回健康食品講座 （3単位 / 1日） 

 

 時間 テーマ 
時 間

（分） 
講  師 

2/18(土) 

10:00～11:30 健康食品にかかわる法律 その 1 90  大阪樟蔭女子大学健康栄養学部 健康栄養学科 

教授 津川 尚子 先生 12:20～13:50 健康食品にかかわる法律 その 2 90 

14:05～15:35 健康食品 無承認無許可医薬品の取締りについて 90  兵庫県健康福祉部健康局 薬務課長 稲田 忠明 先生 

2/19(日) 

10:00～11:30 
健康のために望ましい食事とは 

～食事摂取基準および食事バランスガイドから探る～ 
90 

 大阪樟蔭女子大学健康栄養学部 健康栄養学科 応用栄養学研究室 

准教授 桒原 晶子 先生 

12:20～13:50 発酵食品の持つ新しい機能の魅力 90 
愛知学院大学 心身科学部 健康栄養学科  

教授 大澤 俊彦 先生 

14:05～15:35 
ミカンを食べて健康維持  

～柑橘成分の保健機能について～ 
90 

国立大学法人愛媛大学 大学院農学研究科 生命機能学専攻  

健康機能栄養科学特別コース 教授 菅原 卓也 先生 

2/25(土) 

10:00～11:30 
健康食品成分の生体への吸収と利用性 

－とくにポリフェノールについて－ 
90 

甲南女子大学 看護リハビリテーション学部 理学療法学科 

教授 寺尾 純二 先生 

12:20～13:50 健やかで美しい肌をいつまでもたもつために 90 株式会社 CIEL 岡野 由利 先生 

14:05～15:35 
食品、生薬の分析を真剣にやってみると？ 

（意外？だった分析結果） 
90 兵庫医療大学薬学部 医療薬学科 教授 青木 俊二 先生 

2/26(日) 

10:00～11:30 EPA・DHAの健康作用の多様性と将来展望 90 神戸学院大学薬学部 臨床薬学研究室 教授 徳山 尚吾 先生 

12:20～13:50 
健康食品と微量元素 

～生命はなぜ元素を必要としてきたか？～ 
90  京都薬科大学 名誉教授 桜井 弘 先生 

14:05～15:35 

ホスピタルアロマセラピー：病院薬剤師による 

精油の活用事例報告 

～患者の QOL向上のための精油の活用 不眠対策編～ 

90 
医療法人長谷川会 湘南ホスピタル 薬剤科  

薬剤科長 佐藤 玲子 先生 


