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「
現
在
、
ア
レ
ル
ギ
ー
疾
患
は
適
切

な
治
療
を
行
え
ば
上
手
く
コ
ン
ト
ロ
ー

ル
で
き
た
り
、
予
防
で
き
た
り
す
る
。

そ
の
た
め
に
は
患
者
や
家
族
へ
の
指

導
、
教
育
が
重
要
。
医
師
が
短
い
診
療

時
間
で
行
う
指
導
に
は
限
界
が
あ
る

し
、
専
門
医
以
外
の
医
師
が
最
新
の
知

識
を
備
え
て
い
る
わ
け
で
は
な
い
。
多

職
種
が
継
続
的
に
関
わ
り
、
最
新
の
正

し
い
情
報
を
伝
え
る
こ
と
が
求
め
ら
れ

て
い
る
」
と
中
川
さ
ん
は
語
る
。

　

医
療
現
場
の
中
だ
け
で
関
わ
る
の
で

は
な
く
、
社
会
全
体
の
中
で
患
者
や
家

族
と
の
接
点
を
持
つ
こ
と
も
重
要
だ
。

「
受
診
し
て
い
な
い
ア
レ
ル
ギ
ー
患
者

も
存
在
す
る
。
そ
の
よ
う
な
患
者
に
対

し
て
も
薬
局
は
、
地
域
活
動
の
一
環
と

し
て
幅
広
く
正
し
い
知
識
を
普
及
さ
せ

る
役
割
を
担
う
こ
と
が
で
き
る
」。

　

15
年
に
成
立
し
た
ア
レ
ル
ギ
ー
疾
患

対
策
基
本
法
に
は
「
ア
レ
ル
ギ
ー
疾
患

医
療
に
携
わ
る
専
門
的
な
知
識
及
び
技

能
を
有
す
る
医
師
、
薬
剤
師
、
看
護
師

そ
の
他
の
医
療
従
事
者
の
育
成
を
図
る

た
め
に
必
要
な
施
策
を
講
ず
る
」
と
明

記
さ
れ
て
い
る
。
同
法
を
受
け
て
今
年

３
月
に
は
基
本
指
針
が
策
定
さ
れ
た
。

国
全
体
で
取
り
組
み
を
進
め
る
機
運
が

高
ま
っ
て
い
る
。

　

小
児
ア
レ
ル
ギ
ー
エ
デ
ュ
ケ
ー
タ
ー

の
資
格
取
得
者
数
は
約
４
０
０
人
。
こ

の
う
ち
薬
剤
師
は
50
人
だ
。
資
格
取
得

の
ハ
ー
ド
ル
は
高
く
狭
き
門
で
は
あ
る

が
、「
薬
剤
師
も
こ
の
資
格
取
得
を
検

討
し
て
み
て
は
ど
う
か
」
と
中
川
さ
ん

は
呼
び
か
け
る
。
医
師
が
立
ち
上
げ
た

制
度
で
あ
る
た
め
専
門
医
の
認
知
度
は

高
い
。
日
本
小
児
臨
床
ア
レ
ル
ギ
ー
学

会
に
は
、
職
種
の
垣
根
を
越
え
た
ス
キ

ル
ミ
ク
ス
型
チ
ー
ム
医
療
の
概
念
が
根

付
い
て
お
り
、
同
じ
仲
間
と
し
て
和
気

藹
々
と
情
報
交
換
し
な
が
ら
資
質
を
高

め
ら
れ
る
と
い
う
。

（
12
ペ
ー
ジ
か
ら
続
く
）

保
護
者
で
よ
く
見
ら
れ
る
の
が
、
ス
テ

ロ
イ
ド
を
忌
避
す
る
傾
向
だ
。
副
作
用

に
関
す
る
正
し
い
情
報
が
伝
わ
っ
て
い

な
い
た
め
に
、
過
剰
に
警
戒
し
使
用
を

避
け
よ
う
と
す
る
。
中
川
さ
ん
は
、
適

切
に
使
え
ば
ス
テ
ロ
イ
ド
は
い
い
薬
で

あ
る
こ
と
や
、
減
ら
す
方
法
が
あ
る
こ

と
を
保
護
者
に
伝
え
る
。
最
近
は
、
皮

膚
が
荒
れ
バ
リ
ア
機
能
が
低
下
し
た
状

態
が
続
く
と
、
経
皮
感
作
に
よ
っ
て
食

物
ア
レ
ル
ギ
ー
が
引
き
起
こ
さ
れ
る
可

能
性
が
あ
る
こ
と
も
分
か
っ
て
き
た
。

保
護
者
に
は
、
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
を
防

ぐ
た
め
に
ス
キ
ン
ケ
ア
が
重
要
だ
と
伝

え
、
石
け
ん
の
泡
立
て
方
を
実
演
し
な

が
ら
、
ス
キ
ン
ケ
ア
の
方
法
を
分
か
り

や
す
く
説
明
し
て
い
る
。

薬
局
は
社
会
全
体
に
接
点

病
院
薬
剤
師
経
て
薬
局
に

薬
系
大
学
講
師
の
肩
書
き
も

　

中
川
さ
ん
は
大
学
卒
業
後
、
奈
良
県

の
天
理
よ
ろ
づ
相
談
所
病
院
に
就
職
。

89
年
か
ら
15
年
間
、
病
院
薬
剤
師
と
し

て
働
い
た
。
そ
の
中
で
一
時
期
、
小
児

科
病
棟
を
担
当
し
小
児
ア
レ
ル
ギ
ー
患

者
に
関
わ
っ
た
経
験
が
あ
る
。そ
の
後
、

小
児
ア
レ
ル
ギ
ー
エ
デ
ュ
ケ
ー
タ
ー
の

資
格
を
14
年
に
取
得
し
た
の
は
、
当
時

共
同
で
学
会
発
表
な
ど
も
行
い
、
仲
が

良
か
っ
た
小
児
科
医
の
勧
め
が
あ
っ
た

か
ら
だ
。

　

病
院
勤
務
を
経
て
04
年
に
は
、
薬
局

薬
剤
師
に
転
身
し
た
。
よ
り
長
く
患
者

と
接
す
る
時
間
を
持
ち
た
い
と
考
え

て
、
薬
局
を
新
た
な
職
場
に
選
ん
だ
。

　

中
川
さ
ん
は
近
畿
大
学
薬
学
部
非
常

勤
講
師
の
肩
書
き
も
持
っ
て
い
る
。毎

年
9
～
12
月
に
は
20
回
以
上
大
学
に
出

向
き
、
4
年
生
の
Ｏ
Ｓ
Ｃ
Ｅ
前
の
学
内

実
務
実
習
で
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
な

ど
の
教
育
を
担
当
。フ
ィ
ジ
カ
ル
シ
ミ

ュ
レ
ー
タ
を
活
用
し
フ
ィ
ジ
カ
ル
ア
セ

ス
メ
ン
ト
の
方
法
を
学
生
に
教
え
た

り
、
そ
こ
で
得
た
情
報
を
医
師
に
ど
の

よ
う
に
フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク
す
る
の
か
、

患
者
に
ど
ん
な
説
明
を
す
る
の
か
を
、

具
体
的
な
症
例
を
題
材
に
教
え
た
り
し

て
い
る
。

　

就
職
セ
ミ
ナ
ー
で
も
採
用
側
の
立
場

で
薬
学
生
と
話
す
機
会
が
多
い
中
川
さ

ん
。「
薬
学
生
は
売
り
手
市
場
で
ち
や

ほ
や
さ
れ
て
い
る
。
就
職
セ
ミ
ナ
ー
な

ど
で
薬
学
生
か
ら
『
ど
ん
な
研
修
が
あ

り
ま
す
か
』と
聞
か
れ
る
こ
と
が
多
い
。

『
自
分
は
こ
ん
な
こ
と
が
し
た
い
が
、

こ
の
会
社
に
入
っ
た
ら
実
現
で
き
ま
す

か
』と
聞
い
て
く
る
薬
学
生
は
少
な
い
。

自
分
が
し
た
こ
と
に
対
し
て
お
金
が
支

払
わ
れ
る
の
が
社
会
人
な
の
に
『
私
に

何
を
し
て
く
れ
ま
す
か
』
と
い
う
の
で

は
ベ
ク
ト
ル
が
反
対
を
向
い
て
い
る
」

と
釘
を
刺
す
。

　

薬
学
生
に
向
け
て
「
薬
剤
師
に
な
っ

て
何
を
し
た
い
の
か
と
い
う
目
標
を

持
っ
て
ほ
し
い
。
薬
剤
師
に
な
っ
て
か

ら
は
、
組
織
の
中
だ
け
に
と
ど
ま
ら
ず

積
極
的
に
外
に
出
て
行
っ
て
刺
激
を

受
け
、
人
脈
を
作
る
こ
と
も
重
要
。
目

標
の
達
成
に
向
け
て
逆
算
で
考
え
て

行
動
し
て
ほ
し
い
」
と
エ
ー
ル
を
送

る
。

14
年
に
は
現
在
勤
め
る
フ
ァ
ー
マ
シ
ィ

に
転
職
。
大
阪
、
和
歌
山
、
奈
良
の
エ

リ
ア
長
と
し
て
8
薬
局
の
マ
ネ
ジ
メ
ン

ト
業
務
を
担
当
し
て
い
る
。
各
薬
局
が

円
滑
に
運
営
で
き
る
よ
う
に
導
い
た

り
、
人
事
評
価
を
行
っ
た
り
、
収
支
に

目
を
配
っ
た
り
す
る
の
が
仕
事
だ
。

　

フ
ァ
ー
マ
シ
ィ
の
医
療
連
携
部
に
も

所
属
。
大
学
や
行
政
な
ど
と
連
携
し
た

業
務
を
展
開
し
た
り
、
講
演
を
行
っ
た

り
し
て
社
会
に
ア
プ
ロ
ー
チ
し
、
会
社

の
ブ
ラ
ン
ド
構
築
に
も
役
立
て
る
部
署

の
一
員
と
し
て
、
自
身
の
ラ
イ
フ
ワ
ー

ク
で
も
あ
る
小
児
ア
レ
ル
ギ
ー
エ
デ
ュ

ケ
ー
タ
ー
の
活
動
を
会
社
の
業
務
と
し

て
も
実
践
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
。

　

中
川
さ
ん
は
現
在
52
歳
。残
り
の
薬

剤
師
人
生
を
ど
う
過
ご
す
か
を
日
々
強

く
意
識
し
て
い
る
。
そ
の
ひ
と
つ
が
、

こ
れ
ま
で
の
経
験
を
現
場
の
薬
剤
師
に

伝
え
、
全
体
の
質
を
向
上
さ
せ
る
こ
と

だ
。社
内
の
研
修
会
で
は
講
師
を
担
当

し
最
新
の
ア
レ
ル
ギ
ー
情
報
の
知
識
や

技
術
の
伝
達
に
努
め
る
ほ
か
、
最
近
は

地
域
の
各
薬
局
で
薬
剤
師
視
点
を
重
視

し
た
症
例
検
討
会
を
開
く
よ
う
後
押
し

し
た
。社
会
と
広
く
接
点
を
持
つ
小
児

ア
レ
ル
ギ
ー
エ
デ
ュ
ケ
ー
タ
ー
の
経
験

を
生
か
し
、
薬
局
の
地
域
活
動
の
実
施

を
支
援
す
る
こ
と
も
少
な
く
な
い
と
い

う
。

社
内
の
研
修
会
で
、
石
け
ん
の
泡
立
て
方
を
実
演
し
な

が
ら
ス
キ
ン
ケ
ア
の
方
法
を
分
か
り
や
す
く
説
明
す
る

小学校教職員を対象に「エピペン」の使い方を教える研修で患
児役を務める中川さん
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