
薬事日報　薬学生新聞

　今回のテーマは「就職」
です。５月になり、そろ
そろ６年生は就職先を決
めようとしている頃でし
ょうか。５年生は大学の
キャリアガイダンスを受
け「就職先はできるだけ
早く決めて国家試験対策
に集中したい」と情報収
集を開始している頃では
ないでしょうか。
　多くの薬学部は６年制
になり、臨床薬剤師を育
成する大学に変わりまし
た。以前に比べ病院に就
職する割合は高くなった
のですが、ここ最近は様

子が変わり、最多の就職先は「薬局
・ドラッグストア」となっています。
病院への就職を考えたとしても、採
用数には限りがあり希望者全員が就
職できないことや、当直に躊躇した
り、チーム医療で働く覚悟を持てな
かったりして志望を変更する学生が
いるのが実際です。その一方、薬局
・ドラッグストアの採用意欲は引き
続き旺盛で、結果的にそこへの就職
を決定する学生が多いのです。
　そんな風に自分自身の棚卸をし
て、たくさんの会社説明会にも参加
して自分に合った業界や組織を探し
た上で就職先を決めるのですが、残
念ながら短い期間で退職を決意した

り、数年で転職したりする方が少な
くないのも現状です。そうした方々
はだいたい「入社してみて初めて気
づいた、分かったことがあった」と
話します。
　それはどんなことか、いくつか挙
げてみます。①説明会で聞いた話で
は社員の志が高いようだったが、そ
のような社員はほとんどいなかった
②入社した途端、買収され会社名が
変わった③実は業績が悪化してお
り、賞与が予定通り支給されないな
ど待遇面が変化していた④想像して
いたより長時間労働でキツかった⑤
店舗異動だらけで安定した生活がで
きそうにない――などです。
　これは一概に会社だけが悪いので
はなく、学生の企業研究が浅いせい
もあると思います。会社説明会や店
舗見学会で会社の本当の姿を「見る
眼」をもっと養う必要があります。
ではその眼はどうやって身につけら
れるのか。次回はそれをアドバイス
します。
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の様子は一変し、試
験期間外ではほとん
ど見られなかった毎
日４時間以上勉強す
るという層が過半数
を占め、７時間以上
勉強する人も全体の
３割強を占めまし
た。試験が近くなる
と普段遊んでいるよ
うに見える人も、実
は懸命に試験勉強を行って
いるんですね。中には試験
期間にかかわらず１日７時
間以上の勉強をコンスタン
トに続けている努力家も見
られました。

試験勉強っていつからするの？
　試験期間の勉強時間は明らかに
なりましたが、人によって"試験
期間"の捉え方は違います。

　試験勉強はいつから始めている
のでしょうか。
　大学生と言えば数日前から集中

的に勉強するいわゆる一夜
漬けの人が多くいそうです
が、実際にはほとんどおら
ず、最も多かったのは１カ
月以上も前から勉強を開始
する人です。薬学部の試験
は科目数が多いだけでなく
それぞれの科目の比重も重
く、とても一夜漬けでは太
刀打ちできません。余裕を
持った試験勉強が必要です
ね。

再追試験数は？
　無謀な一夜漬けに挑んだ
り、苦手分野の克服ができ
ず本試験で合格しないケー
スも少なくありません。各
試験期間の再追試験数はど
のくらいなのか聞いてみま
した。
　なんと、半数近くの人が
本試験で一つも落とすこと
なく単位を修得しているこ
とが分かりました。普段か
らコツコツと積み重ねたり
要領よく勉強している人が多いので
しょう。次に多かったのは１科目だ
け落としてしまうという人。どの大
学にも１科目は大勢の不合格者が出
てしまう鬼門科目があるのでしょ

う。３科目以上を本試験で落として
しまう人は極めて少数派。再追試験
で通ればいいという安直な考え方を
している人はこの際、認識を改めた
方がよさそうです。

　さて、試験勉強などの堅苦しい
話が続いたので趣向を少し変え
て、最近のＳＮＳ事情について見
てみましょう。皆さんはＳＮＳと
聞いて何が思いつきますか？最近
は写真投稿サービス・インスタグ
ラムの話題をよく耳にしますね。
　今回、アンケートに回答してく
れた人の中でＬＩＮＥを使ってい
る人は驚くことに全員でした。Ｌ

ＩＮＥを使っていない大学生はも
はやいないのかも。大学生が大勢
使っていそうなインスタグラムの
利用率は意外にも50％。その一
方で、最近若者の利用離れが進ん
でいるといわれているFacebook、
いまだ根強い人気を誇るTwi t t e r
はそれぞれ75％も利用者がいま
した。

普段利用しているSNSは？

　新入生の皆さん、薬学生の大学生活のイメージが少しはつ
かめましたか？
　特に試験期間や勉強時間はこれから大学生活を過ごす上で
参考になるのではないでしょうか。薬学科は６年間、それ以
外の学科は４年間、勉強だけでなくサークルやアルバイトに
もチャレンジして充実した大学生活を過ごしてみましょう。

（明治薬科大学２年　岩﨑良太）

普段の1日当たり勉強時間
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