
       「神戸薬科大学 第 51 回薬剤師実践塾」のご案内 
 

 

 薬剤師は、患者さんの問題を見つけると、つい解決方法を提案し行動変容を促そうとす

る。しかし、病気は患者さんのもの。患者さん自身が自立して治療することから始まる。それ

を支援する（エンパワーメントする）のが医療者である。患者さんは、指導されることに慣れて

しまうと患者さん自身が考えて、自ら行動を起こさなくなってしまう。患者さんに『○○してくだ

さい（△△はやめましょう）』と医療者が繰り返し言っても、患者さんの行動はなかなか変わら

ない。多くの医療者が経験していることだが、それは、強制やおどしだけでは人の行動は変

わらないからだ。強制ではなく、患者さん自身の問題解決の能力を引き出し、患者さん自らが

前向きな気持ちで問題を解決していくことが必要である。 

 そこで、今回は「エンパワーメント・アプローチ」を用いて患者さんのアドヒアランス向上など

に対し効果的な面談スキルを身に付けていただきたいと研修会を企画しました。明日からの

服薬指導にすぐに使える体験型研修ですので、奮ってご参加いただきますようご案内申し上

げます。 

 

開 催 日 時： 平成 31 年 4 月 21 日（日） 9:30～12:45 
場 所： 神戸薬科大学地域連携サテライトセンター2 階（JR 住吉徒歩 5 分） 
テ ー マ： 服薬支援で患者の「やる気」を引き出す極意 

～明日から実践できるエンパワーメント・アプローチのコツ～ 
講 師： 有限会社 黒田技術研究所 まこと薬局 

取締役社長・薬剤師 黒田 泰司 氏 

受 講 資 格： 現役の薬剤師の方 

認 定 単 位： 2 単位 

定 員： 40 名 

受 講 料： 受講料 2,000 円（前納）  

申 込 方 法： 平成 31 年 4 月 5 日（金）までに、神戸薬科大学エクステンションセンター 
ホームページからお申し込みいただき平成 31 年 4 月 12 日（金）までに、 

受講料を下記の口座までお振込み下さい。 

その際にお名前の後ろにお申込受付 ID （E 〇〇〇〇）4 桁の数字を入力して

ください。 

<振込先銀行口座> 
 口座名義  ガク) コウベヤッカダイガク 

(学)神戸薬科大学   
三井住友銀行 甲南支店 普通預金 4647167 

    受講申込後、入金案内等自動送信されますのでその内容に沿って手続きをして

ください。また、受講票も自動送信されます。恐れ入りますが受講票をプリントア

ウトして当日受付までご持参ください。 
 
        ※ご注意： 欠席のないようお願いいたします。また、一旦お振込いただきました受講

料は返金できませんので、ご了承くださいますようお願い申し上げます。 
     

問 合 先： 神戸薬科大学エクステンションセンター 
         〒658-8558 神戸市東灘区本山北町 4-19-1 

           TEL： 078-441-7627（直通）  FAX： 078-441-7629 
           E-mail： extc@kobepharma-u.ac.jp 

URL： https://www.kobepharma-u.ac.jp/extension/ 

協賛：日本薬学会 


