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「薬剤師が日々の業務から研究の種を見つけ出し論文掲載という花を咲かせよう」を
コンセプトに、薬局薬剤師として活躍する傍ら、大学で研究を続ける著者の実体験に
基づき、「研究を行う意義」 「研究の始め方」 「学会発表」 「論文作成・掲載」などに
ついてわかりやすく解説。

ゼロから始められる研究･論文作成の手引書
さぁ、一歩踏み出そう！！

著

POINT

目次は裏面をご覧ください

「疫学・統計」の基礎知識をやさしく解説！

研究の進め方をイメージできる！

論文掲載までのプロセスがわかる！

疫学・統計用語の混同しやすく、わかりにくい部分も
できるだけ分かりやすく説明

著者が実際に行った研究のスタート（テーマ選び）
からゴール（論文掲載）まで順を追って説明

研究のアピール方法、査読をクリアするコツなど
論文が掲載されるまでのポイントが満載



ISBN：978-4-8408-1502-4 薬局から研究を発信しよう！ 定価2,200円+税

薬局から研究を発信しよう！

著者紹介

名古屋市立大学薬学部薬学科を卒業後、名古屋第二赤十字病院薬剤部に就職。のち、結婚、出産を経て、
現在は薬局勤務。仕事、家事と両立して、2010年放送大学大学院総合文化プログラム（環境システム科学群）
修士課程修了。2016年浜松医科大学大学院医学系研究科博士課程修了。薬剤師として勤務する傍ら、特任
研究員として大学で研究を続けている。論文複数発表（英文、日本文ともに）、講師としても活躍している。

尾関 佳代子
（おぜき かよこ）
薬剤師、医学博士

目次と概要

第1章  薬局にはいっぱい研究の種がある

「なぜ薬剤師にとって研究が大事なのか」
「薬局現場における疑問をどう研究に結び付けるのか」
など研究のメリットやプロセスについて記述

第2章  研究を行うためには
　　　　-研究をはじめる前の基礎知識-

研究を行う際に知っておきたい疫学用語や指標、
研究の種類（デザイン）などの基礎知識を解説

第3章  疫学で使う統計
　　　　-薬局薬剤師に必要な統計知識-

記述統計やデータ分布、検定、分析など研究に必要な
統計に関する基礎知識をできる限りやさしく解説

第5章  まずは学会発表をしよう

スライドやポスターの作成、発表当日の流れまで
学会発表の進め方や学会の活用方法を記載

第6章  そして論文作成に
　　　　-私が実際に行った研究-

著者の実際に行った研究を基に、研究課題の立て方
から研究方法の考え方、分析の方法など具体的な
論文作成までのプロセスを説明

第7章  論文を構成する
　　　　-私の研究を例に交えて-

論文の書き方、構成方法や注意点などを、一般論に加え
著者の視点 (どのように書いたのか）を交えて説明

第4章  いよいよ研究に足を踏み入れよう

研究テーマの見つけ方からリサーチクエスチョン、
調査の方法、コーディングなど、実際に自分で研究を
行っていくための手順をわかりやすく説明

第8章  論文を投稿する
　　　　-アクセプトまでの流れ-

投稿先の選択や投稿する際の注意点、査読者との
やりとりの実例など、論文掲載に至るまでの流れと
ポイントを説明


