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　薬局版ＱＩとは、主に薬局薬剤師の業務プロセス
の質を数値化する指標のこと。例えば、胃保護薬の処
方なしで非ステロイド性消炎鎮痛薬が処方された高
齢患者のうち、薬局薬剤師が医師に胃保護薬追加の
疑義照会を行った患者は何人いたかなど、実施すべ
き業務の遵守率で評価することが多い。継続的にＱ
Ｉスコアをモニタリングし、必要に応じて対策を講
じることで業務の質を改善できる。薬局版ＱＩの開
発や活用への関心は世界的に高まっており、米国や
オランダのように社会に実装されている国もある。
　藤田さんは留学先のシドニー大学で薬局版ＱＩの
研究に取り組むようになった。ＱＩ研究に関する世
界の論文を網羅的に調べてＱＩ普及に向けた課題を
明らかにしたり、各国の活用状況を調べたりしたほ
か、日本でも薬局版ＱＩの臨床研究を実施。19年

３月まで実施した臨床研究「ＪＰ―ＱＵＥＳＴ」では、
薬局薬剤師の在宅業務の質を可視化するＱＩの開発
に取り組んだ。今年５月からは日本で行う第２弾の

臨床研究として、薬局薬剤師が提供する外来高齢者
ケアの質を可視化するＱＩの開発や、ＱＩ導入の成
果検証に取り組む計画だ。
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薬局版ＱＩ研究で世界貢献を

　薬局薬剤師の業務プロセスの質を数値化する指標として、世界
的に注目が高まりつつある薬局版クオリティ・インディケーター
（ＱＩ）。薬局版ＱＩの認知度向上や社会への実装を目指して、国
内外で研究に取り組んでいる薬剤師がいる。シドニー大学薬学部
博士課程に在籍する藤田健二さん、その人だ。製薬会社の研究者、
薬局薬剤師を経て海外に飛び出し、2014年にシドニー大学に留
学した。まもなく博士号を取得できる見込みで、今後は薬局版Ｑ
Ｉの研究者として海外で活動できる道を探す。思い通りのポジシ
ョンを確保できるのか。今年が勝負の年だ。

　藤田さんはもともと製薬企業の基礎研究者だっ
た。02年に昭和薬科大学を卒業し、同大学博士前

期課程を修了後、中堅製薬会社の研究所で約３年間

海外で研究継続 今年が勝負
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製薬、薬局を経て豪州へ留学
エビデンスやツール発信したい
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